GARTEN

BAND I: VOM SAMENKORN
ZUR JUNGPFLANZE




Samen benotigen zur Keimung Wasser, Warme
und Luft. Einige brauchen auBerdem zur
Keimauslosung bestimmte Reize wie Frost,
Licht oder Dunkelheit. In dieser Broschiire mochten
wir dir das Wissen fiir eine erfolgreiche
Aussaat vermitteln.
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Aussaat im Haus oder im Gewichshaus

1. Aussaat

Die Grundlagen

Prinzipiell gibt es zwei Vorgehensweisen: Die direkte Aussaat
draufden im Garten oder die Aussaat drinnen in PflanzgefaRRen.

Die zweite Methode wird fiir frostempfindliche Topfpflanzen
verwendet oder auch als Vorkultur fiir warmeliebende Pflan-
zen, die spater in den Garten ausgepflanzt werden sollen.

Aussaat im Haus oder im
Gewachshaus

Die Samen werden auf Aussaaterde gestreut, mit Erde
abgedeckt, leicht angedriickt und feucht gehalten.

Der richtige Zeitpunkt
Der Termin fiir die Aussaat im Haus bei Vorkultur richtet sich
nach den klimatischen Bedingungen und der Pflanzenart.
Es macht wenig Sinn, mehr als 2 Monate vor dem moglichen

. . . Im Marzist derrichtige
Auspflanzen in den Garten mit der Aussaat zu beginnen. Das Zeitpunkt, um mit der
Auspflanzen geschieht in Deutschland meistens nach den Vorkultur zu beginnen.
sogenannten Eisheiligen. Das sind die letzten kalten Tage mit
Nachtfrost Mitte Mai. Somit ware im Marz der richtige Zeit-
punkt, um mit der Vorkultur zu beginnen.

Erde
Als Aussaatsubstrat (,,Erde“) eignet sich gekaufte Aussaaterde
oder auch guter Kompost. Wir finden, dass Kokoserde ein her-

vorragendes Aussaatsubstrat ist. Es hat gute Wasserspeicher
Kokoserde ist ein gutes

und Puffereigenschaften und enthalt von Natur aus Trichoder- Aussaatsubstrat und
ma, einen Mikroorganismus, der Schimmelbildung verhindern enthalt wichtige Mikro-
organismen.

kann. Du kannst entweder kleine Topfchen oder Schalen mit
Kokoserde befiillen oder die praktischen Kokos-Quelltabletten
verwenden, die nach Wasserung zu kleinen Pflanzballen auf-
quellen. Achte auch hier darauf, Quelltabletten aus 100% Kokos
zu kaufen.



Aussaat im Haus oder im Gewichshaus

Wasser

Die richtige Feuchtigkeit des Aussaatsubstrats ist ein ganz
wichtiger Faktor zur erfolgreichen Aussaat. Die Erde muss
immer feucht, aber nicht nass sein. Ein guter Hinweis ist dieser
Test: Nimm etwas Substrat in die Hand und presse es zusam-
men. Es sollte kein Wasser mehr austreten. Wenn dabei Wasser
herauslauft, ist es zu nass.

Die Saattiefe

Je nach Grofde der Samen ist eine andere Tiefe notwendig.

Die Erdschicht liber dem Samen sollte ca. dem 2-3-fachen _

Durchmesser des Samenkorns entsprechen. Dieser Richtwert ;f:_tfta'i:,e:mcke der Samen
muss aber nicht allzu genau eingehalten werden. Ganz feine

Samen brauchen gar nicht abgedeckt werden.

Lichtkeimer

Viele sehr kleine Samen sind Lichtkeimer und diirfen daher nur
sehr diinn abgedeckt werden. Wir uberstreuen diese gerne mit
feinem Sand. Das hat den Vorteil, dass der Sand etwas vor der
Austrocknung schiitzt und gleichzeitig Licht durchlasst.



Aussaat im Haus oder im Gewichshaus

Die AussaatgefalRe werden nun idealerweise in ein Zimmer-
gewachshaus gestellt und dieses mit geschlossenem Deckel an
einem hellen und warmen Ort aufgestellt. Achte darauf, dass
die Pflanzballen wahrend der Keimung feucht, aber nicht nass
sind. Das haufigste Problem bei der Pflanzenanzucht ist Faulnis
durch Staunasse. Fiir eine gute Bellftung sollte die Haube tag-
lich einmal fiir kurze Zeit entfernt werden. Nachdem die Keim-
linge aus der Erde gekommen sind, kann die Haube auch bald
weggelassen werden. Die Pflanzen wachsen dann zwar lang-
samer, sie werden dadurch jedoch robuster und vitaler.

Pikieren oder gleich einzeln in Topfchen saen?

Traditionell werden Samen gerne in Schalen gesat und an-
schlieRend pikiert. Beim Pikieren werden die kleinen Samlinge
aus der Schale genommen und einzeln in kleine Topfe umge-
pflanzt. Der richtige Zeitpunkt hierfir ist gekommen, sobald
sich die ersten echten Blattchen gut entwickelt haben (wenn
der Keimling aus dem Boden kommt, entfalten sich zunachst

Beim Pikieren werden die

die sogenannten Keimblatter, danach entstehen die ersten Kleinen Samlinge aus der
sechten® Blatter mit der fiir jede Pflanzenart charakteristischen Schale genommen und

. . . . ) . einzeln in kleine Topfe
Form). Alternativ zum Pikieren kann auch gleich in kleine Topf- umgepflanzt.

chen oder Kokos-Quelltopfchen gesat werden. Hierbei emp-
fiehlt es sich, auch bei sehr kleinen Samen nur ein oder zwei
Korner je Topf zu verwenden. Sicherlich ist die zweite Methode
die einfachere. Allerdings gibt es auch Pflanzenarten wie z.B.
Sellerie, bei denen das Pikieren die erwiinschte Wurzelbildung
anregt. Viele Gartnerlnnen nehmen beim Pikieren auch gleich
eine erste Auslese nach Vitalitat vor.

Abharten

Sollen die Jungpflanzchen spater in den Garten ausgepflanzt
werden, empfiehlt sich das sogenannte Abharten. Die Pflanzen
werden hierzu tagstiber bei frostfreiem Wetter nach drauf3en
gestellt, aber Ubernachten geschiitzt drinnen. Die Pflanzchen
entwickeln sich so viel kraftiger und liberstehen die spatere
Verpflanzung ohne Probleme.



Aussaat im Garten

Das Auspflanzen in den Garten

Zum Auspflanzen werden Locher gegraben. Die Setzlinge
werden vorsichtig in die Pflanzlocher eingesetzt, mit Erde
angedriickt und gegossen. Der Abstand richtet sich nach der
Pflanzenart - 30 cm ist ein guter Richtwert. Wenn du Quelltopfe
verwendest, kannst du diese direkt in den Garten umpflanzen.
Das feinmaschige Netz um den Pflanzballen darf nicht entfernt
werden, um die Wurzeln nicht zu beschadigen. Das Netz baut
sich anschlieffend im Boden biologisch ab.

Aussaat im Garten

Viele Pflanzen konnen direkt in das Gartenbeet im Freiland
gesat werden. Bei den meisten Gemisearten ist dies der Fall.

Saatbett
Der Boden sollte dafiir locker und fein-kriimelig sowie
moglichst frei von ,,Unkrautern” sein.

Der richtige Zeitpunkt

Der friiheste Aussaattermin flir die Direktsaat richtet sich auch

hier nach den klimatischen Bedingungen und der Pflanzenart.

Einige Gemusearten wie die Dicke Bohne konnen schon im Durch Frilhbeete oder

Februar gesit werden, andere erst nach den sogenannten spezielle Vliese kann man
den Aussaatzeitpunkt

Eisheiligen Mitte Mai. Es gibt auch die Moglichkeit, mit vorziehen.

Frihbeeten oder durch Abdeckung mit speziellem Vlies den

Aussaatzeitpunkt vorzuziehen.

Saattiefe

Je nach Grofle der Samen ist auch bei der Direktsaat eine
andere Saattiefe notwendig. Die Erdschicht iber dem Samen
sollte ca. 0,5 bis 2 cm betragen. Ganz feine Samen werden auch
gar nicht abgedeckt oder mit Sand bestreut.




Aussaat im Garten

Saatmethoden
Es gibt bei der Direktsaat drei Methoden, das Saatgut auszu-
bringen: Reihensaat, Breitsaat und Horstsaat.

Bei der Reihensaat wird eine mehr oder weniger gerade Furche
in der gewlinschten Saattiefe gezogen, in der dann die Samen
mit dem entsprechenden Abstand platziert werden konnen.
Bedecke anschliefend die Samen mit Erde und driicke diese
gut an. Sollte dir guter Kompost zur Verfiigung stehen, kann die
Reihe auch damit ausgefiillt bzw. die Samen damit abgedeckt
werden.
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Bei der Breitsaat werden die Samen breitwiirfig auf eine Flache
ausgestreut und mit einer Harke leicht eingerecht.

.. . . . Bei der Breitssat kannst
Es konnen bei der Breitsaat auch verschiedene Pflanzenarten du auch verschiedene
vermischt ausgesat werden. Beachte hierbei am besten die Pflanzenarten mischen.
Regeln der Mischkultur, da einige Pflanzen sich gegenseitig in
ihrer Entwicklung hemmen kdnnen.

Bei der Horstsaat werden einige Samen (meist ca. 5) an einer
Stelle zusammen in ,Horste® gesat und meistens etwas ange-
haufelt. Diese Methode ist vor allem bei Bohnen ublich.




Aussaat im Garten

BREITSAAT

-"\," 5

@@Gﬂh@

o’o’i
\\ \\
G SN 6_#9

‘» f.

’/ %'Z/; J‘/u.‘c %

///;'
ét/?/ ,o,tw‘(/.‘%"‘{// ’m "tc t:
S . N

7 ‘fc"'r“"" ..o, Lo
UEE . gy  HORSTSART

l

m 7
R .,...,
wv":‘/)’ // /4.'; //
"‘
.‘

5 'i Ve i.
'y >

-,
71 ety

W r

LA T O, '.' T SR v.a _
'..%.‘,"q"?;.*c Q /5 % v.._- ’...0“ --‘u
L ! 'q, AL .‘ o,'q‘h'*o.

e ®
,‘34-;*.

Bei allen drei Methoden kann danach mit einem weichen
Wasserstrahl angegossen werden oder du wartest auf den
nachsten Regen. Solltest du in einer sehr trockenen Gegend
wohnen, kann es sinnvoll sein, die Aussaat durch regelmaRiges
GielRen feucht zu halten. Es gibt auch spezielle Kulturvliese, die
fiir ein glinstiges feuchtes Mikroklima sorgen und auRerdem vor
leichtem Frost schutzen.

Nach der Keimung, dem sogenannten Auflaufen, muss
moglicherweise ausgediinnt oder auf einen passenden

. Achte schon bei der Aus-
Pflanzabstand vereinzelt werden. Am besten achtest du schon saat auf einen passenden
bei der Aussaat darauf, nicht zu dicht zu sden - bedenke immer, Pflanzabstand.
dass aus jedem Samenkorn, sei es auch noch so klein, eine
ganze Pflanze entstehen kann.
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Besonderes Keimverhalten

Wie schon erwahnt, gibt es eine ganze Reihe von Pflanzen, die
zur Keimung spezielle Ausloser benotigen. Einige mochten wir
hier vorstellen.

Die Samen brauchen viel Warme zum Keimen

Viele tropische Pflanzen brauchen durchschnittliche Boden-
temperaturen zwischen +25 und +28°C als Keimausloser.
Hier ist eine Heizmatte fiir Pflanzen sehr hilfreich. Das Mini-
gewachshaus kann direkt auf die Heizmatte gestellt werden.

+25-28°C
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Besonderes Keimverhalten

Die Samen brauchen Kalte zur Keimung

Viele in Mitteleuropa heimische Pflanzenarten verlangen nied-
rigere Temperaturen als Keimausloser. In der Natur ist das sehr
sinnvoll, da so sichergestellt wird, dass die Samen erst nach
dem Winter zu keimen beginnen. Normalerweise werden diese
Pflanzen im Herbst drauRen gesat.

Nach unserer Erfahrung ist jedoch bei einer kiinstlichen
Kaltebehandlung im Kuhlschrank die Keimquote viel hoher.
Dazu werden die Samen mit etwas feuchtem Aussaatsubstrat
(besonders gut geeignet ist Kokoserde) vermischt und in
Plastikbeutel gepackt. Da die Plastiktutchen wasserdicht

sind, muss normalerweise nicht nachbefeuchtet werden.
Anschlielend werden die befiillten Beutel zunachst fur

2-4 Wochen an einen etwa 20°C warmen Ort gestellt. Danach
kommen die Tutchen in den Kuhlschrank. Der Kuhlschrank
muss dafiir moglichst kalt eingestellt sein: 5°C oder etwas
weniger sind ideal. Der kalteste Platz ist meistens das untere
Fach im Kuhlschrank. Die Samen sollten regelmaRig (einmal
wochentlich) kontrolliert werden und, sobald die Keimung
beginnt wie gewohnt, in Topfe ausgesat werden. Mitunter kann
es ein halbes Jahr dauern, bis die Keimung beginnt, aber das
Warten lohnt sich.
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Besonderes Keimverhalten

Samen brauchen sehr lange zur Keimung

Einige Pflanzen wie z.B. Palmen brauchen viele Monate zum
Keimen. Hier sind mogliche Schimmelbildung und Faulnis die
grofdten Gefahren. Bei diesen ,Langsamkeimern hat sich die
Keimbeutelmethode bewahrt. Die Samen werden dazu wie bei
den ,Kaltkeimern“ mit etwas feuchter Kokoserde vermischt
und in wasserdichte Plastikbeutel gefiillt. Die Erde darf hierbei
keinesfalls nass sein. Stellen Sie sich einen frisch geoffneten
Sack Blumenerde vor - ungefahr dieser Feuchtigkeitsgehalt ist
ideal. Die beflillten Beutel werden nun an einen warmen Ort ge-
legt und regelmaRig kontrolliert.

Samen beizen

Beim Beizen werden die Samen kurzfristig, maximal 12 Stunden,
in Flussigkeit eingelegt. Unter Bio-Gartnerlnnen gibt es viele Re-
zepturen dazu: HeilRes Wasser, Milch, Kamille, Knoblauch, Pech-
nelke oder auch Schachtelhalmtee. Wir finden das Vorquellen in
verdiinntem Baldrianblitenextrakt besonders effektiv. Entspre-
chende Praparate sind im Handel erhaltlich. Die Keimung wird
dadurch erheblich beschleunigt und die Vitalitat erhoht.
Besonders fur Samen, die mehrere Monate bis zur Keimung
brauchen, so wie im Abschnitt Gber ,,Kaltkeimer® oder ,Lang-
samkeimer® beschrieben, hat sich eine desinfizierende Beizung
bewahrt. Diese verringert die Gefahren von Faulnis und Schim-
mel. Vor der Beizung sollten auch evtl. noch anhaftende Frucht-
fleisch-Reste, wie sie z.B. bei Obstbaumsamen gelegentlich
vorkommen, entfernt werden. Als desinfizierende Beize kann
z.B. 5%-ige Wasserstoffperoxyd-Losung verwendet werden.

Am einfachsten ist aber gewohnlicher Brennspiritus. Die Samen
werden darin ein paar Sekunden geschwenkt und anschlieend
mit Hilfe eines feinen Siebs mit Wasser abgesplilt.

13



Spezielle Pflanzen

3. Spezielle Pflanzen

Aussaatinfos zu einigen
besonderen Pflanzen

Chilis

Die sehr warmeliebenden Chilipflanzchen werden zunachst
drinnen vorgezogen und dann als Topfpflanze z.B. auf dem
Balkon gehalten. Auch der Anbau als Zimmerpflanze auf einer
hellen Fensterbank ist moglich. In warmen Gegenden konnen
Chilis auch in den Garten ausgepflanzt werden. Obwohl Chilis
oft einjahrig gehalten werden, empfehlen wir die Pflanzen zu
uberwintern und mehrjahrig zu kultivieren, da gerade im zwei-
ten Jahr mit einer Uppigen Chiliernte zu rechnen ist. Ein guter
Ort zum Uberwintern ist ein unbeheizter heller Raum. Wahrend
des Winters solltet du nur sparlich giefsen und auf Schadlinge
achten. Im Februar vor dem neuen Austrieb sollten die Pflanzen
zurlickgeschnitten und evtl. umgetopft werden.

14



Spezielle Pflanzen

Tomaten

Die Tomatenpflanzchen werden zunachst drinnen vorgezogen
und nach den letzten Frosten im Friihjahr in den Garten aus-
gepflanzt oder als Topfpflanze z.B. auf dem Balkon gehalten.
Obwohl Tomaten auch ohne Schutz direkt im Freiland wachsen
konnen, profitieren viele Sorten von einem einfachen Regen-
schutz. Dieses ,,Tomatendach“ ist im einfachsten Fall eine
durchsichtige Plane, die Uber den Pflanzen aufgespannt wird.
Die Seiten sollten offen sein und gute Luftzirkulation ermog-
lichen. Hierdurch sind die Pflanzen weniger anfallig fiir die bei
Tomaten gefiirchtete Braunfaule-Krankheit. Einige Tomaten-
sorten wachsen stark in die Hohe und kdnnen sich aus eigener
Kraft nicht halten. In diesem Fall sollten die Pflanzen an einem
stiitzenden Stab festgebunden werden.

Tomaten sind sogenannte ,,Starkzehrer®. Besonders bei der
Kultur in Topfen ist daher regelmaliiges Diingen erforderlich.
Fur einen guten Geschmack der Friichte solltest du spatestens
eine Woche vor der Ernte mit der Diingung aufhoren und nur
noch mit klarem Wasser gieRen.

Beim sogenannten ,,Ausgeizen® werden die Seitentriebe (,,Geiz-
triebe“) entfernt (,,ausgegeizt“). Die Geiztriebe erkennst du
daran, dass sie sich direkt in den Blattachseln, also an der Stel-
le, an der die Blatter aus dem Trieb wachsen, bilden. Diese wer-
den so friih wie moglich vorsichtig ausgebrochen. Achte darauf,
dass der Stamm nicht beschadigt wird, da sich sonst schneller

Braunfaule bilden kann. Werden Tomatenpflanzen nicht aus- Beim sogenannten
»Ausgeizen“ werden die

gegeizt, wachst die Pflanze buschiger und ihre Wachstums- Lo
Seitentriebe entfernt.

kraft geht mehr in die Triebe als in die Friichte. Bei den meisten
Tomatensorten ist das kein Problem. Jedoch bei den besonders
groRfriichtigen Fleischtomaten, die oft auch stark in die Hohe
wachsen, entwickeln die Friichte ohne Ausgeizung haufig nicht
ihr volles Potential. Zudem kann eine unausgegeizte Tomaten-
pflanze an ihren Teiltrieben so schwer werden, dass sie leicht
abknickt.
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Spezielle Pflanzen

Tabak

Die Tabakpflanzchen werden zunachst drinnen vorgezogen

und nach den letzten Frosten im Friihjahr in den Garten ausge-
pflanzt oder als Topfpflanze z.B. auf dem Balkon gehalten.
Sofern die Tabakpflanzen gut mit Licht, Wasser und Sonne ver-
sorgt sind, konnen sie in wenigen Wochen zu imposanter GroflRe
von bis zu 2 m heranwachsen. Besonders bei der Kultur in Top-
fen ist daher regelmaliges Diingen erforderlich. Fiir einen guten
Geschmack des Tabaks solltest du spatestens eine Woche vor
der Ernte mit der Diingung aufhéren und nur noch mit klarem
Wasser gieRen. Im Sommer beginnen die Tabakpflanzen scho-

ne rosa Bliiten auszubilden. Sofern du vorhast Tabakblatter zu
Um den Geschmack

ernten, solltest du die Bliitenansatze regelmaRig entfernen. Das und die Qualitit des
wirkt sich sehr positiv auf die Tabakqualitat aus. Der richtige Tabaks zu verbes-

. . . sern sollten die Blii-
Erntezeitpunkt der Tabakblatter beeinflulst den Geschmack des tenansitze immer

Rauchtabaks. Ein guter Richtwert ist, wenn die Blatter gerade entfernt werden.
anfangen gelblich zu werden. Zigarrentabake werden friiher im

ganz griinen Zustand geerntet, Zigarettentabake spater. Man

erntet nicht die ganze Pflanze ab, sondern pfliickt liber Tage

nach und nach die reifenden Blatter. Die Pflanzen kdnnen nach

der Ernte auch im Haus uberwintert werden und als mehrjahri-

ge Kubelpflanzen gehalten werden.

Diese entwickeln im zweiten Jahr groRe Mengen kleinerer

Blatter. Das gelingt nicht bei allen Sorten, ist jedoch einen

Versuch wert.




Spezielle Pflanzen

Kakteen und Sukkulenten

Obwohl Kakteen trockene Standorte bewohnen, brauchen sie
zum Keimen relativ viel Feuchtigkeit und Licht. Am besten ist
hier eine Art ,tropisches Klima*“. Eine sehr gute Methode dazu
ist die Kakteenaussaat in Einmachglaser.

Die Samen werden in Bugelglaser mit Glasdeckel gesat und
warmgestellt. Die Glaser bleiben dicht verschlossen und die
Samlinge konnen das erste Jahr ohne weitere Pflege darin
aufwachsen. Befiille nun die Bligelglaser zunachst mit einer

2 cm dicken Schicht aus Perlite oder feinem Kies. Gib darauf
eine etwa 1 cm dicke Schicht Kokoserde oder Kakteenerde
und driicke die Erde etwas fest, so dass eine glatte Oberflache
entsteht.
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Spezielle Pflanzen

Streue nun die Kakteensamen diinn auf die Kakteenerde. Wenn
du verschiedene Sorten aussast, empfiehlt es sich, diese zu
beschriften. Streue zum Schluss eine diinne Schicht Sand auf
die Samen, so dass diese gerade bedeckt sind. Die Sandschicht
sollte nur ca. 1 mm dick sein. Das ist wichtig, da Kakteensamen
Licht zur Keimung bendotigen. VerschlielRe die Glaser mit dem
Deckel und stelle diese auf eine Heizmatte an einen hellen und
warmen Ort - z.B. auf die Fensterbank. Der Standort sollte
moglichst hell sein, direkte pralle Mittagssonne muss jedoch

vermieden werden. Nach einem halben Jahr
Unter diesen Bedingungen sollten die Samen nach ca. 14 Tagen milssen die Samlinge
. o B . . langsam an Sonnenlicht
keimen. Die in den Glasern enthaltene Luft und Feuchtigkeit und Trockenheit gewshnt
werden.

sowie die Nahrstoffe in der Erde reichen den Samlingen min-
destens fiir das erste halbe Jahr aus. Nach dieser Zeit miissen
die Samlinge langsam abgehartet, also an direktes Sonnenlicht
und Trockenheit gewdhnt werden. Dazu wird der Glasdeckel
vorsichtig liber mehrere Tage immer langer gedffnet - zunachst
nur einen Spalt weit und spater komplett. Ahnlich geht man bei
der Gewohnung an direktes Licht vor.
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Nachdem der Deckel entfernt wurde, muss auch mit dem Gie-
Ren begonnen werden. Giel3e vorsichtig, ohne die Erde aufzu-
schwemmen, und achte auch hier darauf, die Pflanzen allmah-
lich an Trockenheit zu gewohnen.

Zunachst darf die Erde zwischen den Wassergaben nur an

der Oberflache abtrocknen, spater konnen die Pflanzen auch
ein paar Tage trocken stehen. Im Winter wird nur sparlich, bei
grofseren Pflanzen gar nicht gegossen. Das ist besonders fur
die Blutenbildung wichtig. In der kalten Jahreszeit halten die
Kakteen eine wichtige Ruhephase und kdnnen auch kiihl, aber
frostfrei stehen. Wahrend der Wachstumszeit im Sommer kann
dem GieRwasser auch Dlinger zugegeben werden. Verwende
dazu einen Algenextrakt mit wenig Stickstoff, aber vielen Enzy-
men, Mineralien und weiteren Vitalstoffen. Obwohl die kleinen
Kakteen auch einige Jahre in dem Glas leben konnen, empfiehlt
sich fiir ein starkeres Wachstum nach ca. einem Jahr das Um-
topfen in kleine Topfchen. Die Samlinge sollten dazu schon
einen Durchmesser von mindestens 5 mm haben. Verwende
dazu Kakteenerde. Nun kann auch mit gehaltvollerem Kakteen-
dunger gediingt werden.

Alternativ zur Aussaat in Einmachglasern kann auch ein Mini-
gewachshaus verwendet werden. In diesem Fall muss jedoch
immer die Feuchtigkeit kontrolliert werden und gegebenenfalls
gewassert werden. Um die empfindlichen Keimlinge nicht zu
storen, sollte die Bewasserung idealerweise mit einem Spruher
erfolgen.

Spezielle Pflanzen

Nach einem Jahr emp-
fiehlt sich das Umtopfen
in kleine Topfchen.
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Spezielle Pflanzen

Sumpf- [ Wasserpflanzen

Streue die Samen auf feuchte Aussaaterde und driicke diese nur
leicht an (nicht abdecken). Die Erde muss nun konstant feucht
bleiben - stelle dazu am besten das Topfchen in einen anderen
Behalter, der mit ca. 3 cm Wasser gefullt ist (,,Sumpf-Methode®).
Bei Wasserpflanzen wie der Seerose konnen die Topfchen auch
komplett unter Wasser stehen. Wenn die Samlinge grol} ge-

nug sind, in grofiere Topfe vereinzeln (pikieren) und weiterhin
drinnen mit der Sumpf-Methode halten. Winterharte Pflanzen
konnen spater in den Garten ausgepflanzt werden.

Karotten und andere Wurzelgemiise
Karotte, Petersilienwurzel und Pastinake lassen sich allesamt

sehr ahnlich aus Samen anbauen. Allen ist gemein, dass sie Die Wurzelgemiise-
samen konnen direkt
in Reihenins Freie
ins zweite Jahr hinein geerntet werden konnen. Erst im zweiten gesiht werden.

Jahr bluhen sie. Ab Mitte Januar, sobald der Boden abgetrock-
net ist, kann gesat werden. Eine Nachsaat ist bis in den Juni
hinein moglich. Die Aussaattiefe betragt ca. 2cm am besten in
Reihen direkt ins Freiland. Karotten bendtigen einen leichten,
sandigen, humusreichen Boden. Der Untergrund sollte zudem
. . . . . . .. .. RegelmaRiges Unkraut-
frei von Steinen sein. Sind diese Bedingungen erfiillt, konnen jiiten ist bei Mohren
sich die Wurzeln in Tiefe und Breite gut entwickeln. besonders wichtig.

zweijahrig sind. Im ersten Jahr bilden sie Wurzeln aus, die bis
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Andernfalls kann es zur Wurzelspaltung
kommen. Nur wenige Sorten wie ’Pari-
ser Markt‘ oder ’Oxheart kommen mit
schweren Lehmbdden zurecht.
Karotten brauchen viel Platz. Deswegen
mussen die Reihen gut ausgedinnt wer-
den. Doch Vorsicht beim Herausziehen
der kleinen Riibchen, denn deren Duft
zieht Mohrenschadlinge magisch an.

Die Jungpflanzen sind nicht sehr konkur- * 7
renzstark. RegelmaRiges Unkrautjaten
gehort bis zur Ernte unbedingt zur Pfle-
ge. Regelmaliges Mulchen kann vorbeu-
gend wirken.

Tropische Pflanzen wie z.B. Kaffee
Die Aussaat dieser tropischen Pflanze kann das ganze Jahr Gber
erfolgen - ein guter Zeitpunkt ist auch der Winter.

Der entscheidende Faktor fir eine erfolgreiche Keimung ist
Warme. Die erforderliche Keimtemperatur betragt meistens
mindestens 25°C. Mit einer Heizmatte in Verbindung mit einem
Minigewachshaus schaffst du die idealen Voraussetzungen hier-
fiir. Verwende zum Giefsen weiches Wasser (z.B. Regenwasser).
Die Erde sollte nie ganz austrocknen und immer leicht feucht
(aber nicht nass) gehalten werden. Der Standort sollte mog-
lichst hell sein. Direkte pralle Mittagssonne vertragen die Pflan-
zen meistens nicht sehr gut.

NN
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Spatere Pflege

Diingung

Im Samenkorn sind alle Nahrstoffe fiir die ersten Wochen im
Leben einer Pflanze enthalten. Daher ist Aussaaterde auch in
der Regel ungediingt. Nach unserer Erfahrung profitieren die
vorgezogenen Jungpflanzen nach ein paar Wochen von einer
ersten Diingung mit Algenextrakt (ca. 1 ml auf 11 GieRwasser).
Algenextrakt enthalt wenig Stickstoff, aber viele Enzyme,
Mineralien und weitere Vitalstoffe. Ein sehr gutes Praparat ist
z.B. Alg-A-Mic. Ausgewachsene Pflanzen haben dann je

nach Art unterschiedliche Anspriiche. Im Hausgarten reicht
haufig die Nahstoffversorgung mit Kompost und/oder Mulch
vollkommen aus.

Mulchen

Mulchen ist eine essentielle Technik des natiirlichen

Gartnerns. Es wird davon ausgegangen, dass nackte Erde fur
den Gartenbau aulRerst ungunstig ist. Sie trocknet schnell

aus und muss daher gegossen werden, erodiert und wird
schnell von unerwiinschten Wildpflanzen besiedelt. Um dem
entgegenzuwirken wird beim Mulchen eine Schicht organisches
Material zwischen den Kulturpflanzen auf die Erde aufgetragen.
Zum Mulchen eignet sich z.B. Grunschnitt, Kompost, Laub,
Stroh, Pappe, (harzfreier) Rindenmulch und gehackselter
Baumschnitt. Auch gesundheitsfordernde Krauter wie Beinwell
oder Brennessel sind ideal. Der Mulch verrottet mit der Zeit
und setzt dabei Nahrstoffe frei. Er fordert das Bodenleben und
die Humusbildung. Je nach Material kann die Mulchschicht
allerdings auch Schnecken anlocken.
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5. Mogliche Probleme

Die Samen keimen nicht

Moglicherweise ist die Temperatur zu niedrig. Besonders tro-
pische Pflanzen und Chilis, aber auch viele Gemiise brauchen
ausreichend Warme als Ausloser. Unterhalb der Keimtempera-
tur konnen die Samen dann nicht Keimen. Abhilfe schafft eine
Heizmatte. Es kann auch sein, dass die Samen unter der Erde
faulen. Hier ist meistens zu nasse Erde das Problem.

Die optimale Feuchtigkeit hat die Erde, wenn sich kein Wasser
herauspressen lasst.

Die Keimlinge knicken um und sterben ab

Meistens ist eine Pilzinfektion, die Umfallkrankheit (auch
Schwarzbeinigkeit genannt), der Grund hierfur. Sie tritt vor
allem bei zu nasser Erde und zu feuchtem Mikroklima auf. Hier
hilft vorbeugend gesunde keimfreie Erde, die nicht zu nass und
nicht UbermaRig warm gehalten wird.

Insekten, Vogel oder Saugetiere fressen die Pflanzen

Nach unserer Meinung sind Kulturschutznetze das Mittel der
Wahl, um die meisten Schadlinge abzuhalten. Das sind diinne,
leichte Netze, die auf den Pflanzen liegen, ohne sie am Wachs-
tum zu hindern. Sie werden am Rand fixiert (z.B. mit Erde oder
Steinen) und bilden so einen mechanischen Schutz. Gleichzeitig
kann Regenwasser durchdringen und auch fiir die notige
Belliftung ist gesorgt.

Mogliche Probleme

Die Erde hat die optimale
Feuchtigkeit, wenn sich
kein Wasser herauspres-
sen lasst.




Die in das Gartenbeet gesaten Samlinge sind verschwunden
Meistens sind Schnecken dafiir verantwortlich. Gegen
Schnecken hilft eine ausgewogene Mischkultur. Das ,,Durch-
einandersaen verschiedener Arten und nicht in ordentlichen
Reihen kann haufig einen Totalausfall verhindern. In sehr
schneckengefahrdeten Gebieten ist Mulchen evtl. unglinstig, da
die Mulchschicht Schnecken anlocken kann. Die zuverlassigste
Schneckenabwehr ist ein Schneckenzaun oder schnecken-
fressende Haustiere (z.B. Enten).

Die vorgezogenen Jungpflanzen wachsen nach dem Aus-
pflanzen im Garten nicht weiter.

Neben einem ungeeigneten Standort und Boden kann auch
,2Uberstandigkeit“ der Grund sein. Wenn die Jungpflanzen zu
lange in zu kleinen Topfen bleiben, stagniert ihr Wachstum und
sie erholen sich mitunter nicht mehr davon.

Samen Lagerung &
Haltbarkeit

Das Saatgut der meisten Kulturpflanzen bleibt etwa 3-5 Jahre
keimfahig. Wildpflanzen-Saatgut halt sich oft wesentlich langer,
2.T. bis mehrere Jahrzehnte. Tropische Samen hingegen bleiben
oft nur einige Monate keimfahig. Die optimalen Lagerbedingun-
gen haben Samen an einem kiihlen, trockenen und dunklen
Ort. Temperaturschwankungen sollten vermieden werden.

In luftdichte GefaRRe (z.B. Schraubglaser) verpackt, ist der Kuhl-
schrank ein sehr guter Platz um Samen lange aufzubewahren.

Lagerung & Haltbarkeit

Ein Schneckenzaun oder
schneckenfressende
Haustiere wie Enten
sind zuverlassige
Abwehrmethoden.
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Uber uns & Service

Uber uns & Service

Wir von Magic Garden Seeds haben uns auf Saatgut von beson-
deren Kulturpflanzen spezialisiert. Dazu gehdren ethnobotani-
sche Pflanzen und alte Gemiisesorten. Als Beitrag zur Erhaltung
der Sorten- und Artenvielfalt bieten wir ausschlief3lich samen-
festes und damit voll nachbaufahiges Saatgut an - keine Hy-
bridziichtungen und keine patentierten Sorten. So kannst du
deine eigene Saat ernten, Jahr fiir Jahr aufs Neue aussaen und
beliebig weitergeben.

www.magicgardenseeds.de

Wir sind stets bemuht, nur frisches, keimfahiges und qualitativ
hochwertiges Saatgut anzubieten. Bitte beachte jedoch, dass
es sich bei Samen um ein Naturprodukt handelt und die Kei-
mung von vielen Faktoren abhangig ist (Alter der Samen, Lage-
rung, Temperatur, Bewasserung, Setztiefe,...).

Wir freuen uns liber gute Bewertungen, aber solltest du mal
nicht zufrieden sein, schreib uns einfach!
service@magicgardenseeds.de
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